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BAN BE CUA QUY CACH SUDUNG
VI CO THE BI QUA THUOC XIT MUI
LIEU NEU HOQ: NALOXONE

Ban dau, hay dat ngudi dé nam xuéng dat.

Khéng hit thé sau méi N |
3-5 giﬁy. c6 mét 1an xit.

Co thé dan chuyén sang
mau xanh, xdm hodc tim
hoic da ctia ho lanh.

hay goi 911. Sau d6 cho ho uéng naloxone va hé
hap nhan tao.

Né&u quy vi cho rdng ban minh dang bi qua liéu, nhu thé’ nﬁy ‘

Tiéu bang Washington cé
Luat Ngugi Samari Nhin
Hau dé bao vé quy vi va ban Roa e
) LY 2 e ° A 0y hal 10 mul
cua minh khéi bi truy to vi , -
e« . °, Ngdn tay quy vi nén
to1 tang tru ma tuy. cham vao mii ctia ho.

3. bua voi
vao mot trong

TiM HIEU VE
NALOXONE %. Nhén 6ng bom

hét cg

A ’ . o . . Naloxone sé bat dau hoat
m(_)t cach don glan va an toan. dong trong 2 - 3 phat.

Xit ly tinh trang qua liéu opioid

Bat ctr ai cling c6 thé |y, mang theo va st dung
naloxone. Thudc nay cé san mién phi & nhiéu noi trong
céng déng hoic c6 thé mua & hiéu thuéc. (Washington
c6 mét Iénh thudng truc hoat déng giéng nhu mét
don thudc, vi vay quy vi khéng can phai cé don thuéc
d6.) Thudc rat dé sit dung — quy vi khéng can phai
dugc dao tao dac biét. Thuéc nay an toan — khéng gay
nghién va khéng gay tén thuong cho bat ctr ai, ngay ca
khi ho khéng st dung opioid.




