CACH
SUDUNG
NALOXONE

Ban clia quy vi c6 thé dang bi qua liéu opioid néu ho khéng thé tinh day,
khéng hit thé binh thuéng hodc da chuyén sang mau xanh hodc xam.

Néu quy vi cho rang ban minh dang bi qua liéu, hay goi 911. (Tiéu bang
Washington c6 Luat Nguai Samari Nhan Hau dé bao vé quy vi cing ban
cGia minh khai bi truy té vi téi tang trir ma tay.) Sau d6 dat ho nam xuéng,
stir dung naloxone va hé hap nhan tao. Khi ban cta quy vi bat dau thé lai,
hay lat ho nam nghiéng.

1. MG bao bi

Khéng xit thi. Binh nay chi cé mot lan xit.

2.Giit binh nhu thé nay —

3. Dua voi vao mot trong
hai 16 miii

Ngon tay quy vi nén cham vao mii ctia ho.

%.Nhan éng bom hét c¢&

Naloxone sé bat dau hoat dong trong 2 - 3 phut.
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H-IF Ai ciing xtiing dang dugc song va ai
:;ﬁ cling c6 thé la ngudi ban tri ky.

Tim hiéu thém tai WAFriendsForLife.com. REVENT OVERDOS




