
CÁCH 
SỬ DỤNG 
NALOXONE

Bạn của quý vị có thể đang bị quá liều opioid nếu họ không thể tỉnh dậy, 
không hít thở bình thường hoặc da chuyển sang màu xanh hoặc xám. 

Nếu quý vị cho rằng bạn mình đang bị quá liều, hãy gọi 911. (Tiểu bang 
Washington có Luật Người Samari Nhân Hậu để bảo vệ quý vị cùng bạn 
của mình khỏi bị truy tố vì tội tàng trữ ma túy.) Sau đó đặt họ nằm xuống, 
sử dụng naloxone và hô hấp nhân tạo. Khi bạn của quý vị bắt đầu thở lại, 
hãy lật họ nằm nghiêng. 

1. Mở bao bì
Không xịt thử. Bình này chỉ có một lần xịt.

2.Giữ bình như thế này 
3. Đưa vòi vào một trong 

hai lỗ mũi
Ngón tay quý vị nên chạm vào mũi của họ.

4.Nhấn ống bơm hết cỡ
Naloxone sẽ bắt đầu hoạt động trong 2 – 3 phút.

Ai cũng xứng đáng được sống và ai 
cũng có thể là người bạn tri kỷ.

Tìm hiểu thêm tại WAFriendsForLife.com.


