
Подолати залежність 
можливо. 
Препарати для лікування 
залежності від опіоїдів 
можуть допомогти.

•	 нормалізують хімічні процеси мозку;  
•	 зменшують наркотичну тягу; 
•	 запобігають виникненню синдрому 

відміни; 
•	 знижують ризик передозування на 50 %.

У поєднанні з підтримкою друзів, родини 
й фахівців із лікування препарати 
для лікування залежності від опіоїдів 
допомагають безпечно подолати її.

Препарати для лікування 
залежності від опіоїдів:

•	 Безпечні та ефективні препарати для 
лікування залежності від опіоїдів  

•	 Допомагають відновити життя й 
стосунки 

•	 Можуть бути призначені людям  
будь-якого віку

Метадон і бупренорфін



Зателефонуйте на лінію Washington Recovery Help  
Line (Гаряча лінія штату Вашингтон із питань 
лікування залежності й подальшої реабілітації), 
щоби зв’язатися зі спеціалістом.
1-866-789-1511

Ресурси

Дізнайтеся більше за 
посиланням
WAFriendsForLife.com/resources

Зателефонуйте, напишіть повідомлення або 
скористайтеся чатом 988 Suicide & Crisis Lifeline 
(Лінія допомоги в кризових ситуаціях і запобігання 
самогубствам).  Допомога надається безкоштовно 
й конфіденційно.
988lifeline.org/get-help

Знайдіть поблизу клініку або програму, яка 
призначає препарати для лікування залежності 
від опіоїдів.
search.warecoveryhelpline.org

Налоксон
На шляху до подолання залежності 
можливі рецидиви. Передозування 
частіше трапляється після певного 
часу утримання від уживання опіоїдів. 
Носіть із собою налоксон, щоб запобігти 
наслідкам передозування. Він рятує 
життя та сприяє тривалому одужанню.


