
Su amigo podría 
estar sufriendo una 
sobredosis si: 
•	 No puede despertarlo.  

•	 No respira cada 3 – 5 segundos.  

•	 Está tornándose azul, gris o púrpura, 
o su piel se siente fría.  

Si cree que su amigo 
está sufriendo una 
sobredosis, llame al 
911 y dele naloxona 
(Narcan).
El estado de Washington cuenta 
con leyes de buen samaritano que lo 
protegen a usted y a su amigo frente a 
posibles cargos por posesión de drogas.



Primero, acueste a su amigo.

1.	 Abra el empaque 
Retire las tapas del frasco y la jeringa.

2.	Inserte la aguja  
en el frasco 
Introduzca la aguja a través  
del sello de goma.  
Voltee el frasco boca abajo  
y llene la jeringa.

3.	Inserte la aguja en  
un músculo grande  
Atraviese la ropa, si es necesario. 

4.	Inyecte la dosis  
completa de naloxona

Luego, realice respiraciones asistidas.  
Si su amigo no despierta en 2-3 minutos, 
vuelva a administrar naloxona. 

Continúe con las respiraciones asistidas y la 
naloxona hasta que despierte o llegue ayuda.

Cómo usar la naloxona 
inyectable:

Más información en
WAFriendsForLife.com


