
Если у вашего друга 
наблюдаются приведенные 
ниже симптомы, возможно, 
у него передозировка. 
•	 Он не просыпается.  
•	 Не дышит каждые 3–5 секунд.  
•	 Кожа имеет синеватый, серый 

или фиолетовый оттенок, либо 
холодная на ощупь.  

Если вам кажется, что 
у вашего друга 
передозировка, дайте 
ему налоксон (Narcan) и 
позвоните по номеру 911.
На территории штата Вашингтон 
действуют положения Good Samaritan 
(Закон доброго самаритянина), 
защищающие спасателя и 
пострадавшего от преследования за 
хранение наркотиков.



Сначала переведите человека в 
положение лежа.

1.	 Откройте упаковку
Не брызгайте, чтобы проверить.  
Спрей рассчитан на одну дозу.

2.	Держите баллончик 
вот так  

3.	Вставьте наконечник  
спрея в любую ноздрю
Ваши пальцы должны 
касаться носа.

4.	Нажмите на поршень  
до упора.

Затем сделайте искусственное  
дыхание. Если человек не пришел в 
сознание в течение 2–3 минут, дайте еще 
одну дозу налоксона. 

Продолжайте делать искусственное 
дыхание и давать налоксон, пока 
человек не придет в сознание или пока 
не прибудет помощь.

Как пользоваться 
налоксоном

Чтобы узнать больше, 
посетите сайт:
WAFriendsForLife.com


