
ПОБЕДИТЬ 
ЗАВИСИМОСТЬ 
ВОЗМОЖНО.
ПРЕПАРАТЫ ДЛЯ 
ЛЕЧЕНИЯ ОПИОИДНОЙ 
ЗАВИСИМОСТИ МОГУТ 
ПОМОЧЬ.

Подробнее на сайте: 
WAFriendsForLife.com

Решение преодолеть 
зависимость откроет 
для вас целое 
сообщество людей, 
которые знают, 
каково быть на вашем 
месте, готовых  
помочь.

Для восстановления нужны 
смелость, поддержка и 
правильное лечение. 

Препараты для лечения 
опиоидной зависимости 
повышают шансы на безопасное 
и успешное избавление от 
наркотической зависимости.



МЕТАДОН 
И БУПРЕНОРФИН
Метадон и бупренорфин — это очень действенные 
препараты, которые могут назначаться людям 
любого возраста.

ПРЕПАРАТЫ ДЛЯ 
ЛЕЧЕНИЯ ОПИОИДНОЙ 
ЗАВИСИМОСТИ  
У ПОДРОСТКОВ И 
МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ

РОЛЬ ПРЕПАРАТОВ ДЛЯ 
ЛЕЧЕНИЯ ОПИОИДНОЙ 
ЗАВИСИМОСТИ
Препараты для лечения опиоидной 
зависимости безопасны и эффективны. Они 
помогают восстановить нормальный образ 
жизни и социальные отношения.

В сочетании с поддержкой друзей, семьи 
и специалистов такие препараты могут 
помочь безопасно преодолеть зависимость.

ПОДДЕРЖКА ДРУГА, 
БОРЮЩЕГОСЯ 
С ЗАВИСИМОСТЬЮ 
Будьте рядом
Каждый путь к выздоровлению уникален, но 
всем нужна поддержка. Когда человек чувствует 
поддержку семьи и друзей, вероятность, что он 
останется на пути к выздоровлению, значительно 
возрастает.

Носите с собой налоксон
На пути к выздоровлению может случаться 
рецидив, а после перерыва в употреблении 
опиоидов возрастает риск передозировки. 
Носите с собой налоксон, просто на всякий 
случай. Это может спасти жизнь, а также позволит 
продолжить борьбу с зависимостью.

Узнайте больше
Прочитайте руководство по лечению опиоидной 
зависимости для пациентов, 
их друзей и членов семьи, 
подготовленное American 
Society of Addiction Medicine 
(Американское общество 
лечения зависимостей).

КАК ДЕЙСТВУЮТ 
ПРЕПАРАТЫ ДЛЯ 
ЛЕЧЕНИЯ ОПИОИДНОЙ 
ЗАВИСИМОСТИ? 

Применение препаратов для лечения 
опиоидной зависимости — это стандарт 
лечения людей всех возрастов, борющихся 
с зависимостью. Такие препараты 
должны назначаться в рамках курса 
лечения подросткам и молодым людям, 
страдающим опиоидной зависимостью.

Метадон
•	 Прием: ежедневно 

 

•	 При пероральном  
приеме действует  
24 часа 
 

•	 Препарат должен 
назначаться в рамках 
сертифицированной 
программы по 
лечению 
 

•	 Допускается выдача 
препарата для 
приема дома

Бупренорфин
•	 Прием: ежедневно, 

еженедельно или 
ежемесячно

•	 При пероральном 
приеме действует 
24 часа, при 
инъекции — до 
28 дней

•	 Препарат должен 
назначаться врачом 
или в рамках 
сертифицированной 
программы по 
лечению опиоидной 
зависимости

•	 Допускается выдача 
препарата для приема 
дома

Если у вас возникли вопросы, отправьте 
письмо по адресу электронной почты 
youthmoud@hca.wa.gov

Восстанавливают работу мозга 
на химическом уровне

Подавляют тягу к 
психоактивным веществам

Ослабляют синдром отмены 
или предотвращают его появление

Снижают риск 
передозировки на 50%.


