
Победить зависимость 
возможно. 
Препараты для лечения 
опиоидной зависимости  
могут помочь.

•	 восстанавливают работу мозга на 
химическом уровне;  

•	 подавляют тягу к психоактивным 
веществам; 

•	 предотвращают симптомы отмены; 
•	 снижают риск передозировки на 50 %.

В сочетании с поддержкой друзей, семьи 
и специалистов такие препараты могут 
помочь преодолеть зависимость без риска 
для здоровья.

Препараты для лечения 
опиоидной зависимости:

•	 Это безопасные и действенные 
препараты для лечения опиоидной 
зависимости.  

•	 Они помогают восстановить нормальный 
образ жизни и социальные отношения. 

•	 Могут назначаться пациентам  
любого возраста.

Метадон 
и бупренорфин



Позвоните на Washington Recovery Help Line (Горячая  
линия штата Вашингтон по вопросам лечения 
наркотической зависимости и последующей 
реабилитации) и проконсультируйтесь со специалистом.
1-866-789-1511

Ресурсы

Чтобы узнать больше, 
посетите сайт:
WAFriendsForLife.com

Вы можете обратиться в службу 988 Suicide & Crisis Lifeline 
(Линия помощи в кризисных ситуациях и профилактики 
самоубийств), позвонив по номеру телефона, отправив 
текстовое сообщение или с помощью чата.  Помощь 
предоставляется бесплатно и конфиденциально.
988lifeline.org/get-help

Найдите клинику или программу поблизости, где 
можно получить препараты для лечения опиоидной 
зависимости.
search.warecoveryhelpline.org

Налоксон
На пути выздоровления может 
случаться рецидив. После перерыва 
в употреблении опиоидов риск 
передозировки возрастает. 
Носите с собой налоксон на случай 
передозировки. Это может спасти 
жизнь, а также позволит продолжить 
борьбу с зависимостью.


