
الأصدقاء 
یشاركون الطعام 

مع بعضھم البعض،
ولیس الأقراص.

الحیاة حق للجمیع، 
وأي شخص یمكنھ أن یصبح صدیقًا مدى الحیاة.
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الفینتانیل المحظور (غیر القانوني) ھو أحد العقارات الضارة التي تباع 
في الشوارع. وقد یوجد في ھیئة أقراص زائفة تبدو تمامًا كالأقراص 

 Adderallو OxyContin الحقیقیة التي تصُرف بوصفة طبیة، مثل
  .Xanaxو Percocetو

تناول فقط الدواء الذي وُصف لك طبیاً ولا تشاركھ مع أصدقائك. 
لأن الأصدقاء یحافظون على سلامة بعضھم البعض.



تأثیرك  استغل 
بعمل  للقیام 

صالح.

فالتأثیر على الأقران لیس شیئًا سیئًا في المطلق. 
شجع أصدقاءك على:

محاولة التسجیل في أحد الفرق الریاضیة  •

القیام بتجربة أداء للمسرحیات المدرسیة  •

القیام بما یجعلھم یشعرون بالسعادة مع   •
الحفاظ على صحتھم

ھذا ھو التأثیر الصحى على الأقران.

تحدث معھم إذا رأیتھم یتعرضون لضغوط لتجربة حبوب زائفة 
لأدویة تُصرف بوصفة طبیة أو عقاقیر أخرى. لأن الأصدقاء 

یحمون بعضھم البعض.

الحیاة حق للجمیع، 
وأي شخص یمكنھ أن یصبح صدیقًا مدى الحیاة.
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إن مخك 
بطریقة  یعمل 

مذھلة.
فلا تخاطر 

بصحتھ.
الجزء الذي یساعدك على اتخاذ قرارات آمنة 

في مخك لا یزال ینمو. قد یجعل ھذا من الصعب 
أحیانًا معرفة ما إذا كان الشيء خطیرًا أم لا.

الحقیقة ھي أن تناول الحبوب التي لم تُوصف لك 
طبیًا لیس آمنًا أبدًا.  

الفینتانیل المحظور ھو أحد العقارات التي تباع في الشوارع، 
ویمكن أن یسبب الجرعة المفرطة أو الوفاة. وقد یوجد في ھیئة 

أقراص زائفة تبدو كالأقراص الحقیقیة التي تُصرف بوصفة 
 Percocetو Adderallو OxyContin طبیة، مثل

وXanax. الأمر لا یستحق المخاطرة بصحة مخك وجسمك.

الحیاة حق للجمیع، 
وأي شخص یمكنھ أن یصبح صدیقًا مدى الحیاة.
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