
TODOS 
MERECEMOS VIVIR 
Y TODOS PODEMOS SER 
UN AMIGO DE POR VIDA.

Visite: WAFriendsForLife.com/es



MANTEN SEGUROS 
A TUS AMIGOS.

PORTA NALOXONA (NARCAN).
La naloxona revierte las sobredosis de opioides, incluida la sobredosis de fentanilo.



HERMANA. 
ASESORA DE 
RECUPERACIÓN. 
AMIGA.
PORTADORA 
DE NALOXONA. 
La naloxona (Narcan) revierte de manera 
segura las sobredosis de opioides.

Visite: WAFriendsForLife.com/es



HERMANO. 
MÚSICO. 
AMIGO.
PORTADOR 
DE NALOXONA. 
La naloxona (Narcan) revierte de manera 
segura las sobredosis de opioides.

Visite: WAFriendsForLife.com/es



MANTEN SEGUROS A TUS AMIGOS.
PORTA NALOXONA (NARCAN).
La naloxona revierte las sobredosis de opioides, incluida la sobredosis de fentanilo.



LA NALOXONA (NARCAN) ES 
UN MEDICAMENTO QUE REVIERTE 
LAS SOBREDOSIS DE OPIOIDES.

Es segura. Es simple. Es eficaz.



CÓMO RECONOCER LOS SIGNOS 
DE UNA SOBREDOSIS DE OPIOIDES

Tu amigo puede tener una sobredosis si: 

• No puede despertar.

•  No está respirando cada 3 a 5 segundos.   

•  Se está poniendo azul, gris o morado, 
o su piel se siente fría al tacto.



CÓMO REACCIONAR ANTE 
UNA SOBREDOSIS DE OPIOIDES:

1. Llama al 911.

2. Suminístrale naloxona a tu amigo.

3. Adminístrale a tu amigo respiración 
     de rescate.

4. Quédate hasta que llegue la ayuda.



COMO SUMINISTRARLE AEROSOL 
NASAL DE NALOXONA A UN AMIGO

1. Abre el empaque.
No pruebes el rociador. El cartucho contiene una sola dosis.

2. Sosten el cartucho de esta manera.

3. Inserta la boquilla en cualquiera 
     de las fosas nasales.

4. Oprime el émbolo hasta el fondo.

Tu dedo debe tocar la nariz.

Comienza por acostar a tu amigo.  



Dónde encontrar 
naloxona cerca 
de ti



Leyes del Buen Samaritano 
del estado de Washington
El estado de Washington tiene leyes del Buen Samaritano 
que protegen a las personas del enjuiciamiento por posesión 
de drogas si llaman al 911 en caso de una sobredosis.
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