
تعرّف على 
 النالوكسون 

)NARCAN(

يعمل النالوكسون على عكس تأثير 
 الجرعات المفرطة من المواد 

 الأفيونية، بما في ذلك تلك التي 
تحدث بسبب الفينتانيل.  

فوجوده يمكن أن يصنع فارقاً كبيرًا.

 اعرف المزيد عبر
WAFriendsForLife.com

 الحياة حق للجميع، 
 وأي شخص يمكنه 

 أن يصبح صديقاً مدى 
الحياة.



	1  افتح عبوة .
 التغليف

 لا تقم برش رذاذ اختباري.
 فالعلبة تحتوي على 
 جرعة واحدة فقط.

 أمسِك 
 العلبة

 بهذه الطريقة

 أدخِل الفوهة في أي 
 من فتحتي الأنف

 ينبغي أن تلامس 
 أصابعك أنفه.

اضغط على المكبس 
 للداخل بالكامل

يبدأ مفعول النالوكسون في غضون 
2 – 3 دقائق.
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قد يكون الشخص تناول جرعة مفرطة إذا كان: 

إذا لاحظت علامات تناول الجرعة المفرطة:  

كيفية اكتشاف الجرعة المفرطة من 
المواد الأفيونية: 

ما يجب الإلمام به

 Good توجد لدى ولاية واشنطن
Samaritan laws )قوانين السامري 

الصالح( لحمايتك أنت وصديقك من الملاحقة 
القضائية بتهمة حيازة المخدرات.

• لا يستطيع الاستيقاظ.  	
• يتنفس ببطء شديد أو لا يتنفس على الإطلاق.	
• لون بشرته يتحول إلى اللون الأزرق أو الرمادي أو الأرجواني.	
• يبدو شاحباً أو يكون جسمه باردًا عند لمسه.	

• اتصل على الرقم 911. 	
• أعطِ النالوكسون كل 2 – 3 دقائق. 	
• أعطِ نفسًا إنقاذياً كل 5 ثوانٍ إلى أن يستيقظ المصاب أو تصل 	

المساعدة.

• النالوكسون هو دواء يعمل على عكس تأثير الجرعات المفرطة من المواد 	
الأفيونية. 

• يتوفر هذا الدواء على هيئة رذاذ للأنف أو حقن داخل العضل. 	
• يمكن لأي شخص الحصول على دواء النالوكسون وحمله واستخدامه — 	

فلست بحاجة إلى تلقي أي تدريب خاص. 
• يتوفر هذا الدواء مجاناً من مصادر عديدة عند بعض المجتمعات المحلية، أو 	

يتوفر للشراء في معظم الصيدليات.
• يوجد لدى ولاية واشنطن طلب مستديم يعمل بمثابة وصفة طبية، لذلك لست 	

مضطرًا إلى الحصول على واحدة. 

طريقة عمله
• يعمل النالوكسون على حجب تأثيرات المواد الأفيونية على الدماغ. 	
• لا يعالج هذا الدواء أو يعكس آثار المخدرات الأخرى أو الكحوليات.  	
• إنه يعُد العلاج الأكثر فعالية لدينا لعكس تأثير الجرعات المفرطة من المواد 	

الأفيونية وإنقاذ الأرواح. 
•  النالوكسون ليس مسبباً للإدمان ولا يمكن أن يضر بأي شخص، 	

حتى لو لم يتناول المواد الأفيونية.

كيفية استخدام رذاذ الأنف
 من النالوكسون
ابدأ بجعل صديقك بوضع الاستلقاء.


